
Newsletter du Safran Collectif voir la version en ligne

Juillet 2024... et voici 
la newsletter du Safran collectif !

Bon alors ni une ni deux,  j'ai besoin de faire un tour de sky pour me changer

d'un air malsain !

Je saute dans mes babouches, j'attrape les clés du tapis volant, let's go au

parking ; je m'installe (non sans avoir enlevé mes babouches, j'ai mes

principes) et alors hop je prends un peu de distance là, parce que non mais

oh bon bref n'en parlons même pas.

Et là je vole.

Oh mais qu'aperçois-je ? 
Une lueur d'espoir, du soleil dans ce monde de brutes

gominées...

ce vendredi 5 juillet

Mais qu'est-ce là ?

MAIS C'EST SEDNA !

SEDNA EN CONCERT

Chanson couleur reggae

LIBRAIRIE CAFÉ LA TONNE

11 rue St-Vivien, 76000 Rouen

Vendredi 5 juillet 19h (entrée libre)

SEDNA est un duo guitare/voix aux saveurs roots, rock, reggae, qui

offre un répertoire de compositions originales et de cover tournées

vers l’avenir, l’amour et la nature.

Déesse de la mer dans la mythologie inuïte, SEDNA vous embarque

à travers chants et flots mélodieux, aux parfums divers même en

été.

Avec Sidonie Dève (chant) et Laurent Demaretz (guitare)

Ragaillardi par ce geyser de joie dans la ville je me souviens
que Sido chante tout l'été, et encore mieux... 

fait chanter quoiqu'il arrive :

STAGE ÉTÉ DE COMÉDIE MUSICALE 
(enfant)

du 22 au 26 juillet

10h -17h

Le thème cet été sera ? 

On vous met sur la voie : Hakuna Matata !! 

🦁😉

inscriptions et infos ici 

De la musique et de la comédie ça met du baume au cœur, je
dirais même plus, au CORPS ! et mais tiens justement cet été,

Sidonie toujours, organise un training quotidien... 

 TRAINING D'ÉTÉ CORPS VOIX

OFFRE DE LANCEMENT !

5 training offerts aux 5 premières personnes qui répondent 

"JE PRENDS SOIN DE MOI" 

en commentaires sur facebook ici :

TRAINING D'ÉTÉ CORPS VOIX

Du 1er au 26 juillet ( sauf samedi et dimanche)

De 9h - 9h45

Rendez-vous matinaux pour réveiller les parties du corps en lien

avec le chant et échauffer sa voix chantée. Etirements doux, déliés

corporels, stretching et vocalisation collective.

Pré-requis : Bonne condition physique

Tout niveau, Tout public

Tarif carte :

25€ / 30 € les 5 TRAINING

49€ /54€ les 10 TRAINING

RENS & INSCRIPTION : 06 63 40 30 35

 

Après toutes ces bonnes nouvelles je continue joyeusement
mon périple vers le mardi 23 juillet au dessus de l'abbaye de

Jumière et alors j'ai comme une boite à musiques dans le
ventre :

ISABO ORCHESTRA 
aux Mardis Musik de l'abbaye de Jumièges,

à 17h le mardi 23 juillet.

Pour l'instant on a pas trop plus d'infos, mais ça devrait s'arranger

sur le compte facebook du Safran ou sur celui d'Isabo Orchestra.

 

L'heure avance, je décide de faire un crochet par Sotteville-lès-
Rouen, c'est à moitié ma route si je contourne un petit cumulus,

oh bah tiens voila Thomas Rollin et Laurent Mathieu qui
viennent de finir un film documentaire !

Notre quartier se raconte – Communes Histoires de Buisson-Gallouen,  est

un projet audiovisuel réalisé par le Safran Collectif avec la participation de

nombreux habitants. L’école, la rue, les jardins partagés, les équipements

publics, les appartements ont été autant de lieux de rencontres et

d’échanges, dont la mise en images raconte le quotidien du quartier Buisson-

Gallouen.

Pour le voir sur Youtube, cliquez sur l'image ou sur ce lien

Soudain, je survole une belle cabane de toile. Je m'approche,
j'entends comme des chuchotements... C'est la cabane des

dires-dires !

 Les dires-dires de la cabane (de Thomas Rollin)

Durant cette année scolaire Thomas Rollin a travaillé avec les services du

patrimoine de la métropole de Rouen sur la mémoire d'une école de

Canteleu: L'école Flaubert, déconstruite pour laisser place à la nouvelle école

en cours de finalisation... 

Des podcasts ont été réalisés et vous pouvez les écouter ici

Réalisation : Thomas Rollin, 

Montage : Léon Rollin-Sahali. 

Vous pourrez aussi découvrir les podcasts de Sylvain Choinier, qui a aussi

œuvré auprès des classes de maternelles. La saison 2 se profile avec cette

fois-ci un travail auprès de la population du quartier... 

On vous en dira plus dès la rentrée !

Tous ces podcasts chuchotés ou parlés me bercent et petit à
petit... je pique peu à peu du nez et je me mets à rêver de cette

belle fête de la musique au Safran donc voici quelques images :

Je continue mon rêve, bye bye by night à bientôt les ami•es !
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