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NOVEMBRE 2024 est précédé
d'Halloween... 

Les fantômes, les goules, les sorcières, les
vampires, les chauves-souris, les hiboux, les

corbeaux, les maisons hantées, les cimetières,
des personnages à tête de citrouille, les chats
noirs, les araignées, les gobelins, les zombies,

les momies, les squelettes, les loups-garous, les
monstres, les vautours et les démons. 

Mais en vérité, ils sont là toute l'année les démons qui nous gouvernent ! C'est

Halloween tous les jours. Y'en a la ras la couenne de ces monstrueux malotrus,

oausi pis d'abord j'en ai plein les pieds.

Oui ! Mes pieds constellés d'orteils, ils étaient si charmants et

gracieux, pauvres d'eux, à force de se faire marcher dessus, ils ont

le charisme d'escalopes végétariennes cuites à l'usure.

Vous aussi vous en avez marre des margoulins
en costard qui nous gouvernent ? 

Ne laissez pas la rage et la consternation
endommager vos pieds.

LIBÉREZ VOS PIEDS, FAITES LES
MASSER !

ON VOUS ANNONCE que dimanche prochain, un
Atelier massage des pieds Thaïlandais aura lieu
donc le dimanche 10 novembre de 14h a 18h au

Safran Collectif. On peut y apprendre un massage
des pieds thaïlandais. Les participants massent et
se font masser tour à tour, du coup tu apprends un

truc en te faisant du bien. 

C'est 50 euros le stage et c'est sur inscription en
appelant ou me laissant un texto au: 0634777709.

C'était un message du Safran Collectif, en
collaboration avec le FRONT DE LIBÉRATION DU

PIED ENDOLORI.

Le pied, c'est la vie. Tout requinqué le voilà prèt à battre une mesure

endiablée pleine de démesure rigoureuse et rigoleuse ! Oui Ca on a le plaisir

de vous annoncer... 

2 concerts d'Isabo Orchestra !

:

- Vendredi 8 novembre à 20h30, à Bernay, dans le cadre du

festival "Bretelles sans frontières" :

Lieu : salle Diapason (auditorium) du Conservatoire de

Musique de Bernay

Adresse : rue de Picardie 27300 BERNAY

(je ne connais ni les tarifs, ni l'endroit où réserver, car la

prog vient juste de se caler)

Mais aussi 

-Samedi 16 novembre à 20h30 à Pavilly :

Lieu : Halle aux Grains

Adresse : Place du président d'Esneval 76570 Pavilly

Tarifs : 8 euros/5 euros

Lien pour réserver :

https://jereserve.maplace.fr/reservation.php?societe=143

Youpi, ce ne sont plus des pieds qui me
propulsent mais du bonheur en chaussette,
et v'latipas que j'apprends qu'en plus,
DARLIN' aussi joue bientôt !!

DARLIN' Concert Lecture

Médiathèque Notre-Dame-de-Gravenchon / Port-Jérôme-sur-Seine

vendredi 15 novembre 2024 19h00 (GRATUIT)

Concert Lecture autour de l’amour. Amour rêvé, amour vécu, amour charnel,

amour heureux... Un éventail de sentiments où s’entrelacent chansons

intemporelles et lettres d’amour irrésistibles. D’Albert Camus à Maria Casarès,

d’Anaïs Nin à Henri Miller en passant par Victor Hugo. Des Pretenders à Smokey

Robinson en passant par The Big star... Deux voix réunies par et pour l’amour.

PLUS D'INFOS ICI : Darlin - Festival Chants d'Elles (festivalchantsdelles.org)

Bon pied, bon œil, une lueur d'espoir renaît
dans mon esprit malade. Oh mais
justement, j'aperçois une étiquette

lumineuse !

L'ÉTIQUETTE, spectacle-débat
pour lutter contre les

discriminations.

Un spectacle débat pour lutter contre les discriminations.

avec 

Aurélie Dujarrier et Thomas Rollin sont invités 

par L'INSA à jouer leur  spectacle en forme déambulatoire

Le 25 Novembre entre 12H et 14H dans leurs locaux.

Ajoutons que Thomas, dans le cadre de son projet  COMMUNES HISTOIRES :

Notre quartier se transforme. Nous annonce le lancement officiel d'une résidence

sur la mémoire du quartier de l'école Flaubert de Canteleu (76) sur une durée de 3

ans.

" Au sommaire: Collectage de la parole et de documents, révélation de pépites

personnelles, réalisation de podcasts, réalisation de croquis et de dessins,

exposition de photos... En vue d'un projet d'édition. Un travail mené par Samuel

Boris Pott, Marianne Gossy et moi-même. En lien direct avec Maud Baccara, des

services du patrimoine de Métropole Rouen Normandie et de l'ECFM de la ville de

Canteleu. Tout cela dans le cadre du NPNRU (Nouveau Programme National de

Renouvellement Urbain)."

Toujours à propos de l'hyperactif le plus zen que la terre ait jamais porté (Thomas

Rollin) on lire un article sur le spectacle contre le harcèlement que prépare

Thomas avec la structure Secteur Jeune à la Londe près d'Elbeuf.

Plus d'infos dans cet article du journal d'Elbeuf.

À pas de velours, le félin débridé
s'approche...

"Le chat du mandarin"
(encore une preview !) 

On a de nouvelles news du prochain spectacle de Paule Lainé et

Christophe Foquereau. Les répétition ont commencé courant

octobre... Cà se précise !

Au passage on souhaite un bon rétablissement à Paule qui s'est

blessée à force de coudre des bonshommes...

Plus d'infos sur le mur Facebook de Paule

Halloween, halloween, c'est bien gentil mais
Noêl... On en parle ou quoi !?

le prochain stage de Comédie
Musicale pour enfants (6-9 ans) à

NOEL

Avec Sidonie Dève

STAGE DE COMEDIE MUSICALE DE  NOEL

PRE-ADOS/ ADOS (10-16 ans)

du 26 au 30 décembre de14h à 18h

RENS : 07 49 70 92 40

N'attendez pas décembre... Il n'y aura plus de places !

Plus d'infos et inscriptions

Et pour finir voici une info qu'on vous a déjà donné le mois dernier : de la part
de Marie Ragu (qui a fait partie du Safran il y a quelques temps avant de

déménager dans une autre région) qui, pour ceux qui la connaissent, serait
très heureuse de vous présenter le spectacle qu'elle tourne en solo depuis

2021:

Gisèle Halimi, Défendre!

La parole de Gisèle Halimi doit rester vivante ! Sans reconstitution, la
comédienne Marie Ragu incarne cette "avocate irrespectueuse", perpétuant
sa fougue, son entêtement, sa défense farouche des libertés.

Le spectacle Gisèle Halimi, Défendre! sera présenté le 19 novembre 2024 à
20h30 au théâtre Montdory à Barentin. 

Les réservations sont ouvertes, n'hésitez donc pas à retenir vos places ! Au
cas échéant, une séance scolaire est prévue le même jour à 14 h.

Réservations : 

AU SERVICE CULTURE situé dans l’Espace Culturel André Siegfried –
derrière le Théâtre, rue Madeleine Vernet/Cours Jeanne d’Arc

Les mardis, mercredis et vendredis de 14h à 18h30

Informations et réservations : 02 32 94 90 23 

Il est temps pour moi, de lâcher le clavier, je vais me faire un petit potage de

potimarron c'est quand plus appétissant que les monstres en costard !

Des bisouuuuuuuuux !
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